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0801 – Pogórze Izerskie,
02 – Góry Izerskie,
03 – Karkonosze,
04 – Kotlina Jeleniogórska,
05 – Rudawy Janowickie,
06 – Pogórze Kaczawskie,
07 – Góry Kaczawskie,
08 – Kotlina Kamiennogórska, Zawory,
09 – Góry Kamienne,
10 – Góry Wa³brzyskie, Pogórze Bolkowsko-Wa³brzyskie,
11 – Góry Sowie, Wzgórza W³odzickie,
12 – Góry Bardzkie,
13 – Góry Sto³owe, Wzgórza  Lewiñskie,
14 – Góry Bystrzyckie, Góry Orlickie,
15 – Kotlina K³odzka, Rów Górnej Nysy,
16 – Masyw Œnie¿nika, Góry Bialskie,
17 – Góry Z³ote,
18 – Góry Opawskie,
19 – Wzgórza Strzegomskie,
20 – Masyw Œlê¿y, Równina Œwidnicka, Kotlina Dzier¿oniowska,
21 – Wzgórza Niemczañsko-Strzeliñskie, Przedgórze Paczkowskie.

1 Lubañ Œl.
2 Lwówek Œl.

4 Jelenia Góra

3 Jawor

6 Wa³brzych

7 Wroc³aw

9 Z¹bkowice Œl.

10 K³odzko

12 Miêdzygórze

Znakowanie w Sudetach

8 Strzelin

11 L¹dek Zdrój

5 Kamienna Góra

21

13 G³ucho³azy

14 Prudnik
18
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